REGOLAMENTO

L'Associazione Sportiva Dilettantistica PROMOSPORT G.S. Italia organizza, in collaborazione con i Comuni
interessati dell'lsola d’Elba ed il Patrocinio della Regione Toscana, della Provincia di Livorno, del Ministero
DellAmbiente, dellEnte Parco dell’Arcipelago Toscano la ventiduesima edizione del Giro Podistico a Tappe
dell'lsola d’Elba® (e dell'arcipelago toscano), che avra luogo dal 14 al 20 maggio 2012.

ART. 1

Al Giro Podistico dell'lsola d’Elba potranno partecipare tutti i tesserati FIDAL delle categorie JUNIORES,
PROMESSE, SENIORES, AMATORI, MASTER in regola con il tesseramento 2012.- Sono ammessi anche Atleti
Stranieri tesserati per Societa Italiane e tesserati con Enti di Promozione Sportiva nel rispetto delle convenzioni
stipulate con la FIDAL ed in regola con il tesseramento 2012.

ART. 1/1

La partecipazione alla manifestazione &€ ammessa anche ai NON tesserati delle categorie Amatori/Master (23 anni
ed oltre), i quali potranno usufruire del “cartellino di autorizzazione alla partecipazione della gara” (vedi art. 11
comma 6, della Circ. Fidal prot. 729 del 10.01.07), il cui costo di € 7,00 e deve essere pagato, al ritiro del
pettorale, compilando I'apposita modulistica e allegando I'originale del certificato medico di idoneita all’attivita
sportiva di tipo agonistico, in corso di validita al momento della partecipazione alla gara.

ART. 1/2

Sono ammessi a partecipare anche coloro che vogliono fare una passeggiata non competitiva nella gara
presentando un certificato medico di idoneita all'attivita sportiva NON AGONISTICA. | predetti iscritti non
parteciperanno a nessuna classifica e di conseguenza ai premi. Il costo di questa partecipazione € di € 25,00,
verra consegnato loro un pettorale di colore diverso da quello agonistico, la tshirt della manifestazione, avranno
diritto alla partecipazione ai vari ristori e all'assistenza medica durante la gara.

ART. 2

| partecipanti saranno suddivisi in categorie maschili e femminili come prevede il regolamento FIDAL.

ART. 3

Al termine d’ogni tappa verra stilata una classifica generale e tante distinte classifiche per ogni categoria maschile
e femminile. Per essere inclusi in classifica € necessario arrivare al traguardo d’ogni singola tappa entro il termine
massimo del doppio di quello impiegato dal primo classificato assoluto, sia per le categorie maschili che femminili.
In caso di arrivo oltre il tempo massimo, il concorrente sara inserito nella classifica senza tempo, ma potra
continuare a partecipare alle tappe successive.

ART. 4

A conclusione della manifestazione verra stilata una classifica generale assoluta ed una per ogni categoria,
sommando i tempi impiegati da ogni concorrente al termine di ciascuna tappa. Verra compilata anche una
classifica a squadre sommando i cinque migliori tempi individuali della classifica generale assoluta finale.

ART. 5

La gara sara controllata da Giudici FIDAL ed il tempo sara rilevato con il CHIP- Sara applicato il regolamento
previsto per le competizioni su strada. Il percorso sara indicato da apposita segnaletica (frecce direzionali e
riferimenti chilometrici) e potranno essere istituiti, senza nessun preavviso, posti visibili di controllo, fissi e/o
volanti. Alla partenza di ogni tappa controllo pettorali (spunta o punzonatura).

ART. 6

ISCRIZIONE ALLA GARA.

La quota d’iscrizione alla gara ¢ fissata in € 75,00.

L'iscrizione alla gara da diritto :- al pettorale;- al ritiro del pacco gara;- alla partecipazione ai premi;- al servizio
massaggi, ristori (due sul percorso ed uno all'arrivo) e assistenza medica nelle ore di svolgimento della gara
stessa:

L'iscrizione dovra avvenire compilando I'apposita scheda inviandola esclusivamente a: A.S.D. PROMOSPORT
G.S. ltalia — Via M.Troisi n. 15 — 57021 VENTURINA (LI), oppure tramite fax al numero 0565-850292 — con la
ricevuta dell'avvenuto pagamento che dovra essere eseguito seguendo le indicazioni riportate sulla scheda di
iscrizione al 22° Giro Podistico dell'lsola d’Elba pubblicata sul sito www.giropodisticoisolaelba.com o richiesta per
e-mail a info@promosport-italia.com . Le iscrizioni che non perverranno direttamente alla Promosport non saranno
prese in considerazione.

ART. 7

2° Campionato Nazionale di Corse Podistiche a tappe riservato ad atleti tesserati per societa CRAL Aziendali:

7/1 — All'interno del Giro Podistico dell'lsola d’Elba si disputera il 3° Campionato Nazionale di corse a tappe
riservato a Societa aderenti a Cral Aziendali e ai singoli atleti tesserati per quelle societa;
7/2 — Le societa aderenti ai Cral Aziendali devono essere affiliate alla Fidal o ad Enti di Promozione Sportiva
riconosciuti dal Coni e dalle convenzioni stipulate con la FIDAL

7/3 - Verra stilata una classifica a parte per i concorrenti con tessera Cral con le stesse modalita e suddivisioni
delle categorie Fidal,



7/4 — Al primo atleta M/F verra consegnata la maglia tecnica con la qualifica “Campione Nazionale CRAL di Corsa
a Tappe;

7/5 — Verranno premiate le prime 3 societa classificate sommando i tempi dei primi 5 atleti che hanno portato a
termine il Giro disputando tutte le tappe;

7/6 — Ogni atleta deve presentare la tessera del Cral appartenente. Qualora, da una verifica che I'organizzazione
Si riserva di  eseguire su ogni singola  iscrizione, il tesseramento  risultasse  non
Regolare, I'atleta sara escluso dalla classifica CRAL e da quella FIDAL

7/7 — La classifica riservata ai partecipanti quali iscritti al Campionato Nazionale Cral Aziendali non esclude la
partecipazione a quella ufficiale FIDAL del Giro Podistico dell'lsola d’Elba.

ART. 8

L'organizzazione si riserva di apportare variazioni al programma per qualsiasi motivo ritenuto opportuno. Inoltre
declina ogni responsabilita civile e penale per quanto pud accadere ai concorrenti, persone o cose, prima, durante
e dopo lo svolgimento di ogni singola tappa e dell'intera manifestazione.

Prima della partenza di ogni tappa ci sara la spunta dei concorrenti. Durante la gara sono previsti, oltre
all'assistenza medico-sanitaria (come previsto dalle vigenti disposizioni di legge in materia e dai regolamenti
FIDAL) , due punti di ristoro con acqua e sali minerali sui percorsi ed uno al termine di ogni tappa.

ART. 9

Premi Giornalieri
- Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne.
- Ai primi della classifica generale sara assegnata una maglia tecnica che li contraddistinguera.

Premi finali:

- Saranno premiati i primi tre uomini e le prime tre donne classificate.

- Saranno premiati i primi dieci uomini e le prime dieci donne di ogni categoria

- Medaglia di partecipazione a tutti gli iscritti

- Premio al Gruppo Sportivo o Societa primo classificato con almeno cinque atleti classificati.
| PREMI NON SONO CUMULABILI

ART. 10

Programma

Lunedi 14 maggio alle ore 16,00 partenza 1" tappa

Martedi 15 maggio alle ore 9,30 partenza 2" tappa PORTO AZZURRO

Mercoledi 16 maggio alle ore 18,00 partenza 3" tappa MARINA DI CAMPO

Giovedi 17 maggio—riposo

Venerdi 18 maggio alle ore 9,30 partenza 4" tappa RIO ELBA

Sabato 19 maggio alle ore 9,00 partenza 5" tappa CAPOLIVERI

Sabato 19 maggio dalle ore 17,00 nella piazza Matteotti di Capoliveri — premiazioni finali di
Categoria e Aperitivo Dalle ore 21,15 premiazioni finali primi assoluti ed a seguire spettacolo musica e ballo.
Domenica 29 maggio — rientro alle proprie sedi.

Il programma puo essere soggetto a modifiche e variazioni.



